
Legemeldt sykefravær

Sykefraværsregisteret er hovedkilden til informasjon om legemeldt sykefravær. 

Sykefraværsregisteret er basert på NAVs registreringer av Sykmeldingsattest 1A i 

sykepengerutinen. Disse registreringene omfatter alt legemeldt fravær

Tapte dagsverk

Sykefraværsdager. Antall avtalte dagsverk som er tapt i perioden multiplisert med 

sykeuføregrad

Avtalte dagsverk

Dager man etter avtalen skal være på jobb, korrigert for   stillingsandel. I praksis regnes 

mandag til fredag med unntak av    offentlige fridager (f. eks 17. mai og Skjærtorsdag) som 

”dager man skulle ha   vært på jobb” 

Andel av alle tapte dagsverk Tapte dagsverk i diagnosegruppen som prosent av alle tapte dagsverk

Andel per 10 000

Tapte dagsverk med diagnosen som andel av alle avtalte dagsverk. Andelen viser antall 

tapte dagsverk per 10 000 avtalte dagsverk

Sykefraværstilfeller

En sammenhengende periode en person har legemeldt sykefravær fra et arbeidsforhold. 

Innenfor et fraværstilfelle kan det være registrert flere sykmeldinger (forlengelser). En person 

som er sykmeldt i to atskilte perioder i et kvartal og har to arbeidsforhold, vil generere fire 

sykefraværstilfeller i gjeldende kvartal.

Antall sykmeldte

Antall unike personer som er sykmeldt i hver diagnosegruppe i kvartalet. En person kan 

være sykmeldt med flere diagnoser i løpet av et kvartal, og antall personer i tabellen kan 

derfor ikke summeres til totalt antall sykmeldte personer i kvartalet. Antall personer sykmeldt 

i kvartalet vises i rapporten "Tidsserie".

Diagnose Diagnosene er klassifisert etter ICPC – kodeverket. Det er laget følgende grupper:

Allment og uspesifisert Diagnosegruppe A

Sykdommer i fordøyelseorganer Diagnosegruppe D

Hjerte/ karsykdommer Diagnosegruppe K

Muskel/skjelettlidelser Diagnosegruppe L med følgende undergrupper:



Rygglidelser: L02, L03 og L84 - L86

Nakke, skulder- og armlidelser: L01, L08 -  L12, L83 og L92

Andre muskel- og skjelettlidelser: L01 - L99 med unntak av diagnosene over

Sykdommer i nervesystemet Diagnosegruppe N

Psykiske lidelser Diagnosegruppe P med følgende undergrupper:

Lettere psykisk lidelser: P02, P04, P06 - P10, P20, P25, P27 - P29, P75, P78, P79, P82 og 

P99

Angst og depressive lidelser: P01, P03, P74, P76 og P77

Andre psykiske lidelser: P01 - P77 med unntak av diagnosene over

Sykdommer i luftveier Diagnosegruppe R

Svangerskapssykdommer Diagnosegruppe W

Andre lidelser Diagnosegruppene B, D, F, H, S, T, U, X, Y og Z

Ukjent I tillegg har vi gruppen ukjent der det ikke er funnet rett diagnosekode



2. kvartal 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Allment og uspesifisert 25 662 24 279 30 909 35 599 35 705 38 435 36 600

Andre lidelser 40 974 34 698 37 329 41 169 42 383 44 851 43 794

Hjerte- og kar sykdommer 11 848 10 859 11 072 11 711 11 519 11 514 11 591

Muskel-/skjelettlidelser 131 103 120 466 131 903 133 753 137 842 143 174 140 179

Psykiske lidelser 70 067 64 375 73 828 82 000 90 832 101 895 99 166

Svangerskapssykdommer 17 915 15 947 17 668 17 565 18 473 19 611 20 683

Sykdom i fordøyelsesorganene 27 696 20 724 22 828 30 453 32 484 33 786 33 306

Sykdommer i luftveiene 55 260 63 195 53 208 126 947 72 444 66 919 69 629

Sykdommer i nervesystemet 22 276 19 980 23 859 25 511 26 201 28 845 28 395

Ukjent 854 641 776 802 1 966 580 138

2. kvartal 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Kvinner

Allment og uspesifisert 16 422 14 881 19 615 23 137 23 229 25 244 23 983

Andre lidelser 24 863 20 530 22 473 24 700 25 622 27 238 26 568

Hjerte- og kar sykdommer 5 159 4 558 4 820 4 946 4 866 4 864 4 837

Muskel-/skjelettlidelser 71 035 63 844 70 992 70 005 71 285 73 989 72 111



Psykiske lidelser 46 957 42 656 49 595 54 599 60 452 68 065 66 159

Svangerskapssykdommer 17 845 15 861 17 584 17 467 18 386 19 525 20 633

Sykdom i fordøyelsesorganene 15 437 11 450 12 675 16 896 17 877 18 642 18 392

Sykdommer i luftveiene 32 209 35 063 28 223 73 727 41 096 37 786 39 355

Sykdommer i nervesystemet 15 179 13 309 16 426 17 221 17 755 19 698 19 434

Ukjent 754 574 696 731 1 040 288 68

2. kvartal 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Menn

Allment og uspesifisert 9 240 9 398 11 294 12 462 12 476 13 191 12 617

Andre lidelser 16 111 14 168 14 856 16 469 16 761 17 613 17 226

Hjerte- og kar sykdommer 6 689 6 301 6 252 6 765 6 653 6 650 6 754

Muskel-/skjelettlidelser 60 068 56 622 60 911 63 748 66 557 69 185 68 068

Psykiske lidelser 23 110 21 719 24 232 27 400 30 380 33 830 33 007

Svangerskapssykdommer 70 86 84 98 87 86 50

Sykdom i fordøyelsesorganene 12 259 9 274 10 153 13 557 14 607 15 144 14 914

Sykdommer i luftveiene 23 051 28 132 24 984 53 220 31 348 29 133 30 274

Sykdommer i nervesystemet 7 097 6 671 7 433 8 290 8 446 9 147 8 961

Ukjent 100 67 80 70 926 292 70



2. kvartal 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 30 189 31 558 29 667 32 008 38 447 35 091 36 194 35 436

Allment og uspesifisert 1 834 1 903 1 793 2 294 2 729 2 591 2 861 2 738

Andre lidelser 3 259 3 133 2 675 2 901 3 128 3 192 3 304 3 201

Hjerte- og kar sykdommer 882 970 804 852 996 874 925 929

Muskel-/skjelettlidelser 11 168 11 399 10 524 11 466 11 537 11 479 11 619 11 205

Psykiske lidelser 5 123 5 653 5 225 5 754 6 125 6 800 7 295 7 301

Svangerskapssykdommer 1 128 1 094 994 1 212 1 176 1 208 1 182 1 307

Sykdom i fordøyelsesorganene 1 877 1 893 1 499 1 710 2 094 2 328 2 306 2 275

Sykdommer i luftveiene 3 052 3 571 4 501 3 667 8 664 4 446 4 244 4 177

Sykdommer i nervesystemet 1 818 1 895 1 622 2 101 1 942 2 019 2 317 2 238

Ukjent 48 47 **** 51 56 154 141 65

2. kvartal 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Kvinner 18 783 19 579 18 101 20 040 23 472 21 627 22 266 22 042

Allment og uspesifisert 1 213 1 251 1 153 1 536 1 852 1 741 1 943 1 854

Andre lidelser 2 028 1 918 1 544 1 777 1 948 1 981 2 013 1 955

Hjerte- og kar sykdommer 409 470 346 374 403 392 393 390

Muskel-/skjelettlidelser 6 334 6 401 5 917 6 595 6 338 6 216 6 220 6 270



Psykiske lidelser 3 469 3 819 3 573 3 925 4 019 4 609 4 969 4 960

Svangerskapssykdommer 1 126 1 091 990 1 209 1 173 1 207 1 178 1 307

Sykdom i fordøyelsesorganene 1 086 1 099 845 1 036 1 211 1 365 1 332 1 304

Sykdommer i luftveiene 1 840 2 184 2 610 2 048 5 126 2 652 2 513 2 451

Sykdommer i nervesystemet 1 234 1 305 1 096 1 495 1 352 1 387 1 627 1 522

Ukjent 44 41 **** 45 50 77 78 ****

2. kvartal 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Menn 11 406 11 979 11 566 11 968 14 975 13 464 13 928 13 394

Allment og uspesifisert 621 652 640 758 877 850 918 884

Andre lidelser 1 231 1 215 1 131 1 124 1 180 1 211 1 291 1 246

Hjerte- og kar sykdommer 473 500 458 478 593 482 532 539

Muskel-/skjelettlidelser 4 834 4 998 4 607 4 871 5 199 5 263 5 399 4 935

Psykiske lidelser 1 654 1 834 1 652 1 829 2 106 2 191 2 326 2 341

Svangerskapssykdommer **** **** **** **** **** **** **** *

Sykdom i fordøyelsesorganene 791 794 654 674 883 963 974 971

Sykdommer i luftveiene 1 212 1 387 1 891 1 619 3 538 1 794 1 731 1 726

Sykdommer i nervesystemet 584 590 526 606 590 632 690 716

Ukjent **** **** **** **** **** 77 63 36



2. kvartal 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Prosent 

endring fra 

året før

I alt 505 517 555 554 561 578 602 577 -4,1

Allment og uspesifisert 30 32 32 37 43 45 50 48 -3,3

Andre lidelser 49 47 47 47 45 47 48 47 -1,1

Hjerte- og kar sykdommer 19 20 20 19 21 19 21 21 1,4

Muskel-/skjelettlidelser 209 206 225 217 208 218 218 203 -7,2

Psykiske lidelser 106 115 119 120 121 138 154 147 -4,2

Svangerskapssykdommer 19 19 19 22 20 21 21 25 17,7

Sykdom i fordøyelsesorganene 22 23 21 24 24 26 26 27 2,7

Sykdommer i luftveiene 21 22 39 32 49 27 26 24 -6,9

Sykdommer i nervesystemet 30 31 32 37 31 34 37 35 -6,3

Ukjent 1 1 * 1 1 2 2 1 -56,6

2. kvartal 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Prosent 

endring fra 

året før

Kvinner 668 683 706 742 726 756 786 768 -2,4

Allment og uspesifisert 41 46 44 55 62 67 74 70 -5,7



Andre lidelser 67 66 60 65 60 67 66 66 1,0

Hjerte- og kar sykdommer 17 18 16 14 16 17 17 16 -4,4

Muskel-/skjelettlidelser 253 245 258 267 239 246 244 237 -3,0

Psykiske lidelser 149 165 168 170 170 197 220 211 -4,1

Svangerskapssykdommer 41 41 42 47 43 45 46 54 17,8

Sykdom i fordøyelsesorganene 26 29 27 29 29 32 33 33 0,7

Sykdommer i luftveiene 26 27 47 36 61 32 30 29 -2,8

Sykdommer i nervesystemet 45 45 43 57 45 50 55 51 -7,4

Ukjent 1 1 1 1 1 2 2 1 -66,1

2. kvartal 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Prosent 

endring fra 

året før

Menn 368 377 428 396 423 429 446 415 -6,9

Allment og uspesifisert 20 21 22 22 26 27 30 30 1,2

Andre lidelser 35 32 36 31 32 31 33 31 -4,9

Hjerte- og kar sykdommer 20 22 24 22 25 22 24 25 5,1

Muskel-/skjelettlidelser 172 173 197 176 181 195 197 174 -11,7

Psykiske lidelser 68 74 78 77 80 88 97 92 -4,8

Svangerskapssykdommer * * * * * * * -100,0

Sykdom i fordøyelsesorganene 18 17 17 20 19 21 21 22 5,2

Sykdommer i luftveiene 16 18 32 28 39 23 22 19 -11,8

Sykdommer i nervesystemet 18 20 22 20 20 20 22 21 -4,3

Ukjent * * * * * 2 1 1 -45,4



2. kvartal 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 100 100 100 100 100 100 100 100

Allment og uspesifisert 5,9 6,2 5,8 6,7 7,6 7,9 8,3 8,4

Andre lidelser 9,8 9,1 8,5 8,5 8 8,2 8 8,2

Hjerte- og kar sykdommer 3,8 3,9 3,6 3,4 3,8 3,4 3,4 3,6

Muskel-/skjelettlidelser 41,4 39,9 40,5 39,2 37 37,8 36,2 35,1

Psykiske lidelser 20,9 22,3 21,5 21,6 21,6 23,8 25,5 25,5

Svangerskapssykdommer 3,8 3,7 3,5 3,9 3,5 3,6 3,5 4,3

Sykdom i fordøyelsesorganene 4,3 4,4 3,9 4,3 4,2 4,5 4,4 4,7

Sykdommer i luftveiene 4,1 4,2 7 5,7 8,7 4,7 4,3 4,1

Sykdommer i nervesystemet 6 6,1 5,7 6,6 5,5 5,8 6,2 6

Ukjent * * * * * * * *

2. kvartal 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Kvinner 100 100 100 100 100 100 100 100

Allment og uspesifisert 6,2 6,7 6,2 7,3 8,6 8,9 9,4 9,1

Andre lidelser 10 9,6 8,4 8,8 8,2 8,8 8,3 8,6

Hjerte- og kar sykdommer 2,6 2,7 2,2 1,9 2,2 2,2 2,2 2,1



Muskel-/skjelettlidelser 37,9 35,9 36,6 35,9 32,9 32,6 31 30,8

Psykiske lidelser 22,4 24,1 23,8 23 23,4 26,1 28 27,5

Svangerskapssykdommer 6,2 6 6 6,4 5,9 6 5,8 7

Sykdom i fordøyelsesorganene 3,9 4,3 3,8 3,9 4 4,2 4,1 4,3

Sykdommer i luftveiene 3,9 3,9 6,7 4,9 8,4 4,3 3,8 3,8

Sykdommer i nervesystemet 6,7 6,6 6,1 7,6 6,2 6,6 7 6,6

Ukjent * * * * * * * *

2. kvartal 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Menn 100 100 100 100 100 100 100 100

Allment og uspesifisert 5,5 5,6 5,1 5,6 6,2 6,4 6,6 7,2

Andre lidelser 9,4 8,4 8,5 7,9 7,6 7,2 7,4 7,6

Hjerte- og kar sykdommer 5,5 5,7 5,5 5,6 6 5,1 5,3 6

Muskel-/skjelettlidelser 46,8 46 46 44,4 42,8 45,5 44 41,8

Psykiske lidelser 18,6 19,6 18,3 19,4 19 20,5 21,7 22,2

Svangerskapssykdommer * * * * * * *

Sykdom i fordøyelsesorganene 4,8 4,6 3,9 5 4,5 5 4,7 5,3

Sykdommer i luftveiene 4,5 4,7 7,5 7,1 9,1 5,4 4,9 4,6

Sykdommer i nervesystemet 4,8 5,3 5,2 5 4,6 4,7 4,9 5,1

Ukjent * * * * * * * *



2. kvartal 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 424 429 423 580 450 242 456 190 474 246 481 541 518 759 489 725

Allment og uspesifisert 25 057 26 408 25 958 30 422 36 067 37 809 43 113 41 033

Andre lidelser 41 492 38 707 38 123 38 639 37 840 39 330 41 311 40 233

Hjerte- og kar sykdommer 15 963 16 520 16 244 15 372 17 800 16 207 17 763 17 738

Muskel-/skjelettlidelser 175 863 168 962 182 375 178 872 175 450 181 830 188 023 171 755

Psykiske lidelser 88 648 94 563 96 833 98 492 102 394 114 769 132 294 124 724

Svangerskapssykdommer 15 924 15 491 15 690 17 749 16 697 17 280 18 088 20 967

Sykdom i fordøyelsesorganene 18 131 18 810 17 352 19 703 20 068 21 825 22 695 22 942

Sykdommer i luftveiene 17 518 17 942 31 581 26 171 41 230 22 640 22 071 20 234

Sykdommer i nervesystemet 25 255 25 742 25 838 30 154 26 276 28 129 31 957 29 484

Ukjent 577 436 248 617 423 1 721 1 444 618

2. kvartal 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Kvinner 256 969 255 905 261 824 279 211 279 560 287 557 310 577 299 501

Allment og uspesifisert 15 807 17 043 16 266 20 510 23 946 25 455 29 290 27 294

Andre lidelser 25 770 24 592 22 090 24 620 23 032 25 415 25 893 25 839

Hjerte- og kar sykdommer 6 724 6 902 5 888 5 437 6 093 6 377 6 781 6 401

Muskel-/skjelettlidelser 97 431 91 870 95 777 100 357 92 052 93 656 96 319 92 261



Psykiske lidelser 57 514 61 727 62 367 64 158 65 419 75 028 87 047 82 440

Svangerskapssykdommer 15 920 15 475 15 674 17 733 16 630 17 279 18 028 20 967

Sykdom i fordøyelsesorganene 10 104 11 045 10 046 10 825 11 248 12 209 12 871 12 797

Sykdommer i luftveiene 10 008 10 099 17 422 13 694 23 510 12 260 11 897 11 421

Sykdommer i nervesystemet 17 164 16 786 16 062 21 349 17 235 19 041 21 674 19 819

Ukjent 527 365 232 528 396 836 778 261

2. kvartal 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Menn 167 460 167 675 188 418 176 979 194 686 193 984 208 182 190 225

Allment og uspesifisert 9 250 9 364 9 692 9 911 12 121 12 354 13 824 13 738

Andre lidelser 15 722 14 115 16 032 14 018 14 808 13 914 15 417 14 393

Hjerte- og kar sykdommer 9 239 9 617 10 356 9 935 11 707 9 831 10 983 11 336

Muskel-/skjelettlidelser 78 431 77 092 86 599 78 515 83 398 88 174 91 704 79 494

Psykiske lidelser 31 134 32 835 34 467 34 334 36 976 39 741 45 247 42 284

Svangerskapssykdommer **** **** **** **** 67 **** 60 *

Sykdom i fordøyelsesorganene 8 027 7 765 7 306 8 878 8 821 9 616 9 824 10 145

Sykdommer i luftveiene 7 510 7 843 14 159 12 477 17 720 10 380 10 174 8 812

Sykdommer i nervesystemet 8 091 8 955 9 776 8 805 9 042 9 089 10 283 9 664

Ukjent 50 72 **** 89 **** 884 666 357
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